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INFORMACION DE LA CITA

Clinica la estancia- Calle 15 N° 2-350 Barrio la estancia — Area
LUGAR A
de Imagenes

FECHA HORA

Para cumplir su cita debe acercarse a Clinica la estancia, area de gastroenterologia. El éxito de este
examen depende de seguir estrictamente las siguientes instrucciones y preparacion:

EL DIA ANTERIOR DEL EXAMEN

¢ Comer normalmente

e La cena debe ser antes de las 7:00 pm, debe ser dieta blanda (galletas y aromatica, colada o agua
de panela)

e El dia antes del examen en la noche debera colocarse 1 enema evacuante de 500cc via ano rectal

¢ Una hora antes del procedimiento en la mafiana debera colocarse 1 enema evacuante de 500cc via
ano rectal

e Si toma medicamentos para la PRESION o TIROIDES, estos deben tomarselos a las 6:00 am con
poca agua

e Sitoma medicamentos para la DIABETES o GASTRITIS NO tomarlos.

e Deje en casa lo que no necesita, Clinica la estancia no se hace responsable por dafios o perdida de
objetos que no requiera el paciente para su atencion.

e Siusa protesis dental debe retirarselas antes de entrar al procedimiento
¢ Venir al procedimiento con un acompafante responsable y con disponibilidad de tiempo

e Traer historia clinica y copia de la orden




